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三三三苫苫苫公公公民民民館館館だだだよよよりりり
平成２５年（２０１３年）

９月１日発行  
お問い合わせ、申込みは 

三苫公民館へ 

１０月１３日（日） ９：００～ 

校区の皆さん、青空の下、スポーツの秋をいっしょ

に楽しみましょう！そして親睦を深めましょう！ 
たくさんの皆様の参加をお待ちしています。 

 

予告 

校区体育祭反省会  
◇日 時 １０月 １９日（土）１９：３０～

◇場 所 三苫公民館 講堂 

※関係者の皆さんの出席をお願いします。 

※ 来春、三苫小入学予定の保護者の方は、お子様同

伴で、体育祭当日、入場門の『新一年生受付』に

お越しください。 
（受付時間 ９：００～１０：３０） 

    第１８回 

  校 区 体 育 祭 
◇場所：三苫小学校グラウンド◇ 

◇主催：三苫校区自治協議会◇ 

【三苫公民館 明るい家庭づくり学級】 

 セラミックアート ～楽しい陶芸～ 
◇日 時 ９月２７日（金）１０：００～ 

◇場 所 三苫公民館  地域団体室 

◇講 師 下門 聖子 氏（地域指導者） 

◇参加費 １０００円（当日徴収します） 

◇定 員 １５名（定員になり次第締め切ります） 

◇申込先 三苫公民館（６０６－４５１１） 

 

（平成２５年度）三苫校区 

社会福祉協議会では、賛助会員を募集しています。 
      ◇会  費◇ 

個人 … 年間１口    ５００円 
法人 … 年間１口  １０,０００円 

会 長  渡部 英政 

詳細につきましては、後日回覧板でご案内いたしますので 

皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 
           三苫校区社会福祉協議会 

場  所  ファミエール安里とグランドハイム
の間の駐車場 

校区内の各行事や、公民館を利用されたときの落し物 
(忘れ物)を公民館事務室でお預かりしています。 
心当たりのある方は、公民館にご連絡ください。 

 ９月３０日(月曜日)から１０月４日（金曜日）までの５日間、

｢子どもの人権１１０番｣強化週間として、「いじめ」や「体罰」、

「不登校」や「子どもの虐待」、「インターネットを通じたいじ

め」など、子どもに関する人権問題の相談を受け付けるための相

談電話を設置します。法務局職員と人権擁護委員が無料で相談に

応じます。秘密は厳守されますので、一人で悩まず、是非お気軽

にお電話下さい。相談時間は午前８時３０分から午後７時まで

です。電話番号は ０１２０－００７－１１０ です。 
ＩＰ電話からの接続できませんので、０９２－８５２－４５３６

へお電話ください。 

「子どもの人権１１０番」では、強化週間以外でも子どもの人

権に関するご相談を、土・日・祝日を除く毎日午前８時３０分

から、午後５時１５分まで（時間外及び土・日・祝日は留守番

電話対応）受け付けています。 
  福  岡 ：０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル）

福岡法務局・福岡県人権擁護委員連合会 

日 時  平成２５年９月９日（月）から同月１５日（日）まで

の７日間 
     ９月９日（月）～同月１３日（金）は午前８時３０分

     から午後７時まで 
     ９月１４日（土）及び同月１５日（日）は午前１０時

     から午後５時まで 
     電話  ０５７０－００３－１１０ 
    （みんなの人権 110 番 全国共通 人権相談ダイヤル）

生活上の心配ごと、家庭内や近隣でのトラブル、嫌がらせや

虐待など、悩みや困りごとがある方は、どんな些細なことでも

構いませんので、ひとりで悩まずに、お電話下さい。人権擁護委員

と法務局職員が、無料で相談に応じます。なお、秘密は固く守ら

れます。 
【問合せ先】 福岡法務局人権擁護部 
       ＴＥＬ ０９２－８３２－４３１１ 

福岡法務局・福岡県人権擁護委員連合会 

◇日 時  １０月 １日(火) １０：００～ 

◇場 所  三苫公民館 講堂 

◇講 師  西部ガス 職員  

◇対 象  三苫校区にお住まいの方 

◇申込み先 三苫公民館（６０６－４５１１） 

◇定 員  ３０名 

◇材料費  ３００円 

◇持ってくる物  エプロン・三角巾・筆記用具

【明 る い 家 庭 づ く り 学 級】

申込み受け付け 

９月１日（日）～



日 曜 １０月公民館関係行事 
1 火  

2 水
○スイトピー広場      10:00～ 
○スイトピー定例会     12:00～ 

3 木  

4 金  

5 土
○ときめきホリデー 
 『子ども生け花教室』   10:00～ 
○いちご文庫        10:00～ 

6 日  

7 月  

8 火  

9 水
○さわやか教室 
 『手品でストレス解消…田中 賢次 

氏』          14:00～ 

10 木  

11 金
○子育てボランティア養成講座 
              10:00～ 

12 土  

13 日  

14 月 体育の日 

15 火
○にこにこふれあい広場 A・B合同 
 『楽しいおいもほり』   10:00～ 

16 水 ○スイトピー広場      10:00～ 

17 木  

18 金  

19 土 ○いちご文庫        10:00～ 

20 日  

21 月  

22 火  

23 水  

24 木 ○第二回運営懇話会     11:00～ 

25 金  

26 土  

27 日  

28 月  

29 火
○子育てボランティア養成講座 
              10:00～ 

30 水  

31 木  

 

日 曜 ９月公民館関係行事 

1 日  

2 月  

3 火  

4 水
○スイトピー広場      10:00～ 
○さわやか教室   『政治学習会… 

片江 欣夫 氏』     14:00～ 

5 木  

6 金  

7 土

○いちご文庫        10:00～ 
○ときめきホリデー 
 『子ども生け花教室』   10:00～ 
○グラウンドゴルフ講習会 【三苫小】 
              10:00～ 
○サークル代表者会     19:30～ 

8 日
○グラウンドゴルフ講習会 【三苫小】 

              10:00～ 
9 月  

10 火
○にこにこふれあい広場Ａ 
 『運動会ごっこ』     10:30～ 

11 水  

12 木  

13 金  

14 土  

15 日  

16 月 敬老の日 

17 火
○にこにこふれあい広場Ｂ 
 『運動会ごっこ』     10:30～ 

18 水 ○スイトピー広場      10:00～ 

19 木  

20 金  

21 土  

22 日  

23 月 秋分の日 

24 火  

25 水  

26 木  

27 金 ○セラミックアート教室   10:00～ 

28 土 ○サークル代表者会     19:30～ 

29 日  

30 月  

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

三苫公民館地図 

※さわやか教室とは、｢高齢者教室（高齢者地域参画支援）｣のことです。 
※ときめきホリデーとは「子どもの健全育成関連事業」のことです。 
※【 】は開催場所。記載がない行事は三苫公民館です。ただし未定の場合もあります。 
※各町内会の評議員会や総会の開催場所はそれぞれの町内会の【集会所】です。 

◇日 時   ９月１１日（水） 

◇受  付   １３：３０～１４：００ 

◇場  所    三苫公民館  講堂 

◇内 容   身体計測・育児相談 

      妊産婦の健康相談 

◇持ってくる物 母子健康手帳 

 

◇受診対象者   
福岡市国民健康保険加入者 
４０歳以上７４歳の方 

◇受診方法 
   実施医療機関へ直接ご予約 

ください（実施医療機関は問い 
合せ先へご連絡ください） 

◇受診費用  ５００円（９０００円 
程度の検査内容です） 

※当日は国民健康保険証を持参 
 
◇検査項目 身長・体重・腹囲測定 
      尿検査・血圧測定・心電図 
      血液検査・問診等 
◇問合せ先 
      TEL ６４５－１０７８ 
       (東区 健康課) 
      TEL ６４５－１１０５ 
       （東区 保険年金課） 
 

◇日 時 ９月４日（水）10:30～ 
◇場 所 三苫公民館 講堂 
※申込みは不要です 
 当日、直接会場にお越しください 


