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令和元年（２０１９年） 

11 月 1 日発行  
お問い合わせ、申込みは 

三苫公民館へ 

 

令和２年度公民館利用及び 
サークル活動説明会 

 

 

 

１１月の臨時休館日のお知らせ 

休館予定日 １１月２５日 (月) 

利用申し込みがある時には１１月１８日（月）１７：００までに

申し出てください。 

◇日  時  １１月 １７日（日） 

◇集合時間  ８：３０～受付開始 ９：００～清掃開始 

◇集合場所  三苫浜中央公園 

◇集積場所  三苫浜中央公園 

 ※軍手・ビニール袋等は準備いたします。集合場所等のお問い合わせは 

各町内役員、三苫公民館へお尋ね下さい。 

◇三苫校区自治協議会・環境美化推進委員会◇ 

◇日 時 １２月 １４日（土） １９：３０～ 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

※令和２年度に活動を希望するサークルは必ず 

ご出席ください。申請書を配布します。 

 

 

◇日  時  １１月 １６（土）  １０：００～１２：３０ 

◇場  所  三苫公民館  講堂 

◇対  象  三苫校区在住の中高年者 

◇定  員  ２０名（定員になり次第締め切ります） 

◇材 料 費   ４００円（当日徴収します） 

 ◇持ってくるもの エプロン、三角巾、筆記用具 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『生活習慣病予防の食事』 【市委託事業】  

ヘルスメイトからのお誘い 
（東区食生活改善推進員協議会） 

【三苫・和白・奈多校区自治協議会主催】 

 
 

◇日 時 １２月 １日（日） 受付 ９：００～ 

◇集合場所 雁の巣レクリエーションセンター (管理センター前)   

◇コース  雁レクジョギングコース（２０００M ～４０００M） 

◇対 象  小学４年生から一般男女（小学３年以下は保護者  

同伴で参加できます） 

◇駐車場  雁ノ巣レクリエーションセンター駐車場(有料) 

       

          第２回運営懇話会
◇日 時  １１月 １９日（火） １１：００～ 

◇場 所  三苫公民館  ２階地域団体室 

◇内 容 ・令和元年度 公民館前期事業報告 

     ・令和元年度 公民館後期事業予定ほか 

◎ 傍聴を希望される方は、会議開催の１５分前 

までに受付をすませてください。(定員１０名) 

 

  

いちご文庫    クリスマス会 
♪お話や工作やゲームをみんなで楽しもう♪ 

◇日 時  １２月 ７日（土）       １０：３０～ 

◇場 所  三苫公民館 講堂 

毎月第１・３土曜日の１０時から１２時まで 

三苫公民館 児童等集会室で本の貸出（一人５冊まで）をして 

います。 お気軽にお越しください。 

◇日 時 １２月 ７日（土） １３：３０~ 

◇講 師 元 和白中学校教頭 

福岡市教育センター 研修・研究科 

     久保田 篤 主任指導主事 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

◇主 催 三苫校区人権尊重推進協議会 

※申込みは不要です。どなたでも参加できます。 

  直接会場にお越し下さい。 

各公民館サークルからもぜひご参加ください。 

  

◇日 時 １１月１３日 (水)  １３：００~ 

     ※今回のみ１３:００～１５：００です。 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

◇講 師 リトミックインストラクター 足立 恵美子 氏 

※お申込み不要です。どなたでも参加できます。 

  直接会場にお越し下さい。 

  

さわやか教室  『♬楽しく歌おう♪♪』 【  人  権  講  演  会  】  

◇日 時 １１月 １６日（土）１０：００～ 

◇講 師 永吉 由美子 氏 

  すえまちおひさまおはなし会 代表 

福岡おはなしの会 会員 

◇場 所 三苫公民館   

◇申込先 三苫公民館（６０６－４５１１） 

【地域活動ボランティア養成講座】  

タンバード文庫】 

【男女共同参画学習講座  】 

～なぜ地域の防災が大切なのかみんなで学ぼう！！～ 

『みんなが安心して暮らせる三苫とは』 

◇日  程  １１月 ２４日（日）  ９：００～１０：３０ 

◇講  師  中嶋 玲子 氏 

       ・福岡県議会議員  ・元杷木町町長 

・元男女共同参画センターあすばる館長 

◇場  所  三苫公民館 講堂 

◇主  催  男女共同参画推進会(みとま輪の会)・自治協議会 

       三苫公民館 ・防災・防犯推進委員会 

※申込みは不要です。どなたでも参加できます。 

   直接会場にお越し下さい。 サークルからもぜひご参加ください。 

 

       

１０月２０日（日） 

福岡市子ども会親善ドッジボール大会に

おいて６・７丁目子ども会育成会が 

見事★３位入賞★されました 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1527060354/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5tb2ouZ28uanAvamlua2VubmV0L2t5b3RvL2t5b3RvX2ltZy90b3BfaW1hZ2UwMi5naWY-/RS=%5eADB0Tk6ICzLc__bt.Unw7QNAj9F7KQ-;_ylt=A2RCA5QBxgNbRBsA8xaU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz


日 曜 公 民 館 関 係 校区・自治協議会関係 

1 日  
〇三苫・和白・奈多校区マラソン大会 
         受付 9:00～【雁レク】 

2 月   

3 火  
〇母子巡回健康相談    

受付時間  13:30～14:00 

4 水 
〇スイトピー広場       10:00～ 
〇スイトピー定例会      12:00～ 

 

5 木   

6 金   

7 土 

〇いちご文庫『クリスマス会』         10:0 
 10:00～ 

〇ときめきホリデー 
 『子ども生け花教室』    10:00～ 

〇人尊協講演会        13:30～ 
  『子どもの人権を考える（仮）』 
        講師  久保田 篤 氏 

8 日  〇松林再生会下草刈り  （予備日 15日） 

9 月   

10 火 
〇にこにこふれあい広場Ａ  
 『ワクワククリスマス』    10:30～ 

 

11 水 
〇さわやか教室『落語』      14:00～ 
        講師  粗忽家 勘心 氏 

 

12 木  ○評議員会（３丁目）       20:00～ 

13 金  
〇子育連会長会         20:00～ 
○評議員会（１丁目）      20:00～ 

14 土 
〇『令和２年度公民館利用及びサークル 

説明会』         19:30～ 

〇ヘルスメイト『おもてなし料理教室』 
    講師 ケンちゃん先生  10:00～ 
○評議員会（２丁目）        19:00～ 
○評議員会（４丁目）       19:30～ 
○評議員会（５丁目）       19:30～ 
○評議員会（6・7丁目）       18:00～ 

15 日   

16 月  
〇ほのぼのサロン 
 『クリスマス会』      10:00～ 

17 火 
〇にこにこふれあい広場Ｂ 
 『ワクワククリスマス』   10:30～ 

 

18 水 
〇スイトピー広場『クリスマス会』 

       10:00～ 
 

19 木  
〇地域カフェ『ひだまり』11:00～15:00 

【4・5丁目集会所】 

20 金   

21 土 
〇いちご文庫           10:00～ 
〇『くまちゃんお話し会』    11:00～ 

○自治協４役＆自治連４役会    9:00～ 
○自治協定例会(1月定例会）    10:00～ 

22  日  〇『くるり』13:00～16:00  【和白公民館】 

23 月   

24 火   

25 水   

26 木   

27 金 仕事納め  

28 土 〇公民館臨時休館日  

29 日 〇休館日  

30 月 〇休館日  

31 火 〇休館日  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

三苫公民館地図 

★１１月の主な行事★ 

三苫公民館地図 

 
        三苫校区 

    人権尊重推進協標語 

    「大丈夫」 

心の声の 

救いの手 
    

 

 
 

日 曜 公 民 館 関 係 校区・自治協議会関係 

1 金   

2 土 

〇ときめきホリデー 
 『子ども生け花教室』    10:00～ 
〇いちご文庫           10:00～ 
〇『なかよしお話し会』      11:00～ 

〇健康づくり推進委員会 
 『ウォ―キング大会』 9:40受付開始 
※雨天時は公民館でダーツ大会 

3 日 文化の日 

〇立花山登山会       【立花山】 
 （受付 8:30～9:00  出発式 9:10 

集合場所 和白公民館） 
〇３丁目グラウンドゴルフ大会 

9:00～【青松園】 

4 月 
振替休日 
〇歴史講座『もっと知りたい綿津見神社と 
三苫校区のいわれ』     10:00～ 

 

5 火   

6 水 〇スイトピー広場       10:00～  

7 木   

8 金  〇子育連会長会        20:00～ 

9 土  

〇みとま健康＆福祉・文化フェア  
10:00～15:00過ぎ（予定） 

〇和白中学校オープンスクール（友愛セール） 
              【和白中】 
○評議員会（２丁目）       19:00～ 
○評議員会（４丁目）      19:30～ 
○評議員会（５丁目）      19:30～ 
○評議員会（6・7丁目）     19:30～ 

10 日  
〇１丁目グラウンドゴルフ大会【青松園】 

〇２丁目グラウンドゴルフ大会【青松園】 

11 月   

12 火  ○評議員会（３丁目）      20:00～ 

13 水 
〇さわやか教室 『楽しく歌おう』 
  講師 足立 恵美子氏   13:00～         13:00～ 

○評議員会（１丁目）     20:00～ 

14 木  
〇地域カフェ『ひだまり』11:00～15:00 

【4・5丁目集会所】 
15 金   

16 土 
〇『読み聞かせボランティア養成講座』 
               10:00～ 

〇ヘルスメイト 
 『生活習慣病予防の食事』 
 ～男性でも作れる簡単レシピ～ 10:00～ 
〇男女共同参画推進会（みとま輪の会） 
定例会            13:30～ 

17 日  
〇ラブパーククリーンアップ 2019 
  集合時間 8:30～ 清掃開始 9:00  

【三苫浜中央公園】 

18 月  
〇ほのぼのサロン『お楽しみ会・梅が枝餅を 
 を作ろう』         10:00～ 

19 火 〇第２回公民館運営懇話会   11:00～  

20 水 〇スイトピー広場       10:00～  

21 木   

22  金  〇第３地区民児協定例会    13:30～ 

23 土 勤労感謝の日 
○自治協４役＆自治連４役会   9:00～ 
○自治協定例会(1２月定例会）  10:00～ 

24 日 
〇男女共同参画学習講座 
    講師 中嶋 玲子氏  9:00～ 
 

〇4･5丁目グラウンドゴルフ大会 
         【三苫浜中央公園】 
〇『くるり』 13:00～16:00【和白公民館】 

25 月 公民館臨時休館日  

26 火   

27 水   

28 木   

29 金   

30 土   

 

 

★１２月の主な行事★ 
結果報告 

第２４回  

校 区 体 育 祭 

１０月 ６日 (日) 

三苫小グラウンド 

◎子どもリレ－（女子の部） 

優勝  三苫   ２丁目 

準優勝 三苫   ４丁目 

◎子どもリレ－（男子の部） 

優 勝 三苫   １ 丁目 

準優勝 三苫 6・７丁目 

◎総合リレ－ 

優 勝 三苫   ３丁目 

準優勝 三苫 6・７丁目 

◎総合得点の部 

優 勝 三苫  １丁目 

準優勝 三苫   ２丁目 
 

 

 

※さわやか教室とは、｢高齢者教室（高齢者地域参画支援）｣のことです。  

※ときめきホリデーとは「子どもの健全育成関連事業」のことです。  

※【 】は開催場所。記載がない行事は三苫公民館です。ただし未定の場合もあります。 

※各町内会の評議員会や総会の開催場所はそれぞれの町内会の【集会所】です。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


