
  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行  福岡市三苫公民館 

東区三苫３丁目３番４１号 

TEL０９２－６０６－４５１１ 

FAX０９２－６０６－６６０２ 

 
お問い合わせ、申込みは 

三苫公民館へ 

平成２９年（２０１７年） 

１０月１日発行  

１０月の臨時休館日のお知らせ 

休館予定日 １０月３０日(月) 

利用申し込みがある時には１０月 ２０日(金)１７：００ 

までに申し出てください。 

登録会 ＆携帯電話・スマホ使い方教室 

★三苫校区住民安心メール★ 

平成２９年１０月２５日（水）  

 １５：００～１７：００  

日 時 

会 場 三苫公民館 講堂 

★「住民安心メール」を自分で登録できるか不安… 

★携帯電話・スマホを持ってはいるけど、使い方が 

  分からない、今さら聞けない… 

  そんな悩みを解決しましょう！ 

※ご自分の携帯電話・スマートフォンを持参してください 

年齢等を問わず、誰でも参加できます。 

福岡工業大学の学生ボランティアが、親切・丁寧に 

教えてくれます。 
一昨年度から開催していますが、大好評です！ 

参 加 

無 料 

主催：三苫校区自治協議会  三苫校区社会福祉協議会 

 

第１９回       
      

 

１１月 １８日（土）１０：００～１５：３０(予定) 
◎発表会 ⇒ １２：３０～ 

◎作品展示・掲示  

１１月 １９日（日） １０：００～１５：００ 
◎バザー⇒ １０：３０～売り切れまで 

◎作品展示・掲示  

※詳しくは号外で紹介しますのでお楽しみに！ 

 

 

サークル代表者会（文化祭振り返り会）  

◇日  時１１月２５日（土）１９：３０～  

◇場 所 三苫公民館  講堂 

※各サークルから２名の出席をお願いします。 

 

東区保健福祉センター 

の健康情報満載の掲示板  

健康だよりができました。 

公民館のロビーに設置して 

います。  

ぜひご覧ください。 

 

よかろーもん 

 
◇日  時 １１月 ３日(金)･祝（文化の日） 

受付８：３０～  出発式９：００ 

◇集合場所 和白公民館 

※当日申込みを受付けます。 

※昼食・水筒などは各自で用意してください。 

※どなたでも参加できます。ただし、小さなお子様は保護者

同伴でお願いします。 

※雨天の場合は中止します。 

主催 三苫･和白･奈多自治協議会＆三苫･和白･奈多公民館 

 

        第２回運営懇話会 
◇日 時  平成２９年１０月２４日（火） １１：００～ 

◇場 所  三苫公民館  ２階地域団体室 

◇内 容 ・２９年度 公民館前期事業報告 

     ・２９年度 公民館後期事業予定ほか 

◎ 傍聴を希望される方は、会議開催の１５分前 

までに受付をすませてください。(定員１０名) 

 

◇講 師 永吉 由美子 氏 

  すえまちおひさまおはなし会 代表 

福岡おはなしの会 会員 

◇日 時 １０月 ２５日（水） 

 １０：００～１１：００ 

◇場 所 三苫公民館  和室 

◇申込先 三苫公民館（６０６－４５１１） 

お父さん、お母さんに読んでもらう絵本は子どもの

心の宝物です。 

絵本の読み聞かせについて、経験豊富な先生のお話

を聞きませんか！ 

【スタンバード文庫】 

おおいた観光特使 

大分合同新聞文化教室 講師 

大分県人権問題講師団 講師 

佐伯市宇目 鷹鳥屋神社 宮司 

県南落語組合 会長 

◇日 時 １０月１１日（水）１４：００～１５：３０ 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

◇講 師 矢野大和 氏 

◇主 催 三苫公民館 

◇共 催 三苫校区社会福祉協議会・三苫校区自治協議会 

※申し込みは不要です。どなたでも参加できます。 

  ぜひご参加ください。 

 

さわやか教室 

矢野大和氏 口演会 『笑って元気』 

おなかの底から笑って元気になりましょう！ 

 



日 曜 公 民 館 関 係 校区・自治協議会関係 

1 日  〇三苫小学校運動会       【三苫小】 

2 月  〇みとまカフェ      10:00～15:00 

3 火   

4 水 
〇スイトピー広場     10:00～ 
〇スイトピー定例会    12:00～ 

〇青パト講習会        19:30～ 

5 木   

6 金   

7 土 

〇いちご文庫       10:00～ 
 『なかよしお話し会』  11:00～ 
〇ときめきホリデー 
 『子ども生け花教室』  10:00～ 

〇みとま保育園運動会(午前中) 
〇校区体育祭会場設営      14:00～ 

8 日  〇第２２回 三苫校区体育祭  【三苫小】       

9 月 体育の日 
〇和白青松園運動会      【青松園】 
〇第３１回市民スポーツ大会 

10 火   

11 水 
〇さわやか教室 『笑いで元気』  

矢野大和 氏    14:00～ 
 

12 木  ○評議員会（３丁目）      20:00～ 

13 金 〇サークル運営委員会   19:30～ 
○評議員会（１丁目）      20:00～ 
〇子育連会長会         20:00～ 

14 土  

○評議員会（２丁目）      19:00～ 
○評議員会（４丁目）      19:30～ 
○評議員会（５丁目）      19:30～ 
○評議員会（6・7丁目）     19:30～ 

15 日  
〇校区献血      受付 10:00～12:00 
              13:00～15:00 

16 月  

〇ほのぼのサロン 
 『保健師さんの話を聞こう』  10:00～ 
〇みとま輪の会 パソコンミニ講座  10:00～ 
〇男女共同参画推進会（みとま輪の会） 

定例会            13:30～ 

17 火 
〇にこにこふれあい広場 A・B合同 
 『おいも畑に行きましょう』 10:30～ 

 

18 水 〇スイトピー広場     10:00～  

19 木 〇サークル代表者会    19:30～ 
○地域カフェ『ひだまり』 11:00～15:00 
        【三苫 4・5丁目集会所】 

20 金  〇衆議院選挙会場準備           

21 土  〇衆議院選挙会場準備 

22 日  
〇衆議院選挙投票日 
〇第 25回東区グラウンドゴルフ大会 
       （予備日 29日）【雁レク】 

23 月  〇ヘルスメイト定例会      13:30～ 

24 火 〇第二回公民館運営懇話会 11:00～  

25 水 
〇スタンバード読み聞かせ講座 
             10:00～ 

〇スマホ使い方・安心メール登録会 
             15:00～17:00 

26 木  〇校区体育祭反省会       19:30～ 

27 金  〇社会福祉協議会バス研修（佐賀 金立） 

28 土  
○自治協４役＆自治連４役会   9:00～ 
○自治協定例会(11月定例会）  10:00～ 
〇 

29 日  
〇4・5丁目グラウンドゴルフ大会 

【三苫浜中央公園】 
〇6・7丁目グラウンドゴルフ大会【三苫小】 

30 月 公民館臨時休館日  

31 火  〇ふれあいネットワーク     19:30～ 

 

日 曜 公 民 館 関 係 校区・自治協議会関係 

1 水 〇スイトピー広場    10:00～ 〇みとまカフェ委員会     13:30～ 

2 木   

3 金 文化の日 
〇立花山登山会 

(受付 8:30～出発式 9:00～) 【立花山】 

4 土 
〇いちご文庫      10:00～ 

 『なかよしお話し会』 11:00～ 
 

5 日  〇３丁目グラウンドゴルフ大会 【青松園】 

6 月  〇みとまカフェ      10:00～15:00 

7 火  〇国民健康調査 

8 水   

9 木   

10 金  〇子育連会長会        20:00～ 

11 土  

〇和白中学校オープンスクール 
（友愛セール）       【和白中】 

〇三苫小学校人権公開学習   【三苫小】 
○評議員会（２丁目）      19:00～ 
○評議員会（４丁目）      19:30～ 
○評議員会（５丁目）      19:30～ 
○評議員会（6・7丁目）     19:30～ 

12 日  

〇１丁目グラウンドゴルフ大会【青松園】 
〇２丁目グラウンドゴルフ大会【青松園】 
〇健康づくり推進委員会 
『ウォーキング大会』  9:40受付開始 

○評議員会（３丁目）      20:00～ 

13 月  ○評議員会（１丁目）      20:00～ 

14 火   

15 水 
〇スイトピースマイル広場 
（保健師さん来館）  10:00～        

 

16 木  
○地域カフェ『ひだまり』 11:00～15:00 
        【三苫 4・5丁目集会所】 

17 金 

〇公民館文化祭準備  13:00～ 
〇ときめきホリデー 
 『子ども生け花教室』 
文化祭参加の為、日程・時間が変更
になっております     

 

18 土 
〇第１９回『公民館文化祭』 
〇さわやか教室文化祭参加 

 

19 日 〇第１９回『公民館文化祭』  

20 月  
〇ほのぼのサロン『お楽しみ会』 10:00～ 
〇第 3地区民児協定例会     13:00～ 
〇ヘルスメイト定例会     13:30～ 

21 火   

22 水   

23 木 〇勤労感謝の日  

24 金   

25 土 
〇サークル代表者会(振り返り会) 
            19:30～ 

○自治協４役＆自治連４役会   9:00～ 
○自治協定例会(1２月定例会）  10:00～
〇男女共同参画推進会（みとま輪の会） 

定例会            13:30～ 

26 日   

27 月 公民館臨時休館日  

28 火   

29 水  〇みとまカフェ委員会     13:30～ 

30 木   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

三苫公民館地図 

 

     三苫校区 

  人権尊重推進協標語 

   「大丈夫？」 

      その一声に 

       「ありがとう」 

★１１月の主な行事★ 

三苫公民館地図 

★１０月の主な行事★ 

第２２回三苫校区 
グラウンドゴルフ大会 

９月２４日（日） 
三苫小グラウンド 

 
☆フリーの部 

優 勝…   １丁目（261） 
準優勝…   ２丁目（263） 
 

☆ファミリーの部 
優 勝…  6・7丁目（319）   
準優勝…   ４丁目 (327） 
 

☆ベストグロス賞（敬称略） 

  男性の部   堺 英章 (17） 

女性の部   米谷 和子(17） 

子どもの部  高田 澪 (26) 

 

☆ホールインワン賞（敬称略） 
     ≪大 人≫ 

  白石 亮    荻野 須美子 

今里 敏子   芳野 茂實 

篠崎 一栄   宮下 勝利 

羽多 章浩   米谷 和子 

堺  英章     

藤原 ちゑ 

阿部 光廣 

≪子ども≫ 

該当なし 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※さわやか教室とは、｢高齢者教室（高齢者地域参画支援）｣のことです。 
※ときめきホリデーとは「子どもの健全育成関連事業」のことです。 
※【 】は開催場所。記載がない行事は三苫公民館です。ただし未定の場合もあります。 
※各町内会の評議員会や総会の開催場所はそれぞれの町内会の【集会所】です。 

 


