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発行  福岡市三苫公民館 

東区三苫３丁目３番４１号 

TEL０９２－６０６－４５１１ 

FAX０９２－６０６－６６０２ 

 
お問い合わせ、申込みは 

三苫公民館へ 

平成２７年（２０１５年） 

１２月１日発行  

公民館休館日のお知らせ 

１２月２９日（火） ～ １月３日（日） 
 

今年も公民館へのご協力ありがとうございました。
来年もよろしくお願いいたします。 

皆様よいお年をお迎えください。 

（年 末 年 始 休 暇） 

毎年、大好評のいけ花教室を今年も開催します。 

お気軽にご参加ください。 

◇日 時   １２月２８日（月）   １０：００～ 

◇場  所    三苫公民館   

◇講  師   田中 政甫 氏（嵯峨御流 師範） 

◇対  象    三苫校区にお住まいの方 

◇材料費  １８００円（当日徴収します） 

◇定 員    ２０名 

◇申込先  三苫公民館（６０６－４５１１） 

◇持ってくるもの  花器・剣山・花バサミ 

花器をお持ちでない方は、申し込み時にお申し出ください。 

 花器代（オアシス入り） 別途 ３００円必要です。 

【  明るい家庭づくり学級  】  

校区内の各行事や、公民館を利用されたときの落し物 

(忘れ物)を公民館事務室でお預かりしています。 

心当たりのある方は、公民館にご連絡ください。 

落し物（忘れ物）は公民館で数ｹ月間保管し連絡がない 

場合は処分させていただきますのでご了承ください。 

 

連絡先（公民館） ６０６－４５１１ 

第１７回三苫公民館サークル文化祭お礼 
 
１１月７日（土）、８日（日）の文化祭を開催するにあたり、多

くの地域の方々にご参加頂き、素晴らしい文化祭となりましたこと

を心よりお礼申し上げます。 

 これからも地域に密着した文化祭にしていきたいと思いますの

で、皆様よろしくお願いいたします。 
 

三苫公民館館長        副 田 幸 治 
文化祭実行委員長     堺   勲 
文化祭実行委員会     委 員 一 同  

◇日 時 １月 １１ 日（月） 成人の日  ９：３０～ 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

◇対 象 成人（三苫校区にお住まいの方） 

◇参加費 ３００円（当日徴収します） 

 ※昼食が必要な方は別途弁当代５００円必要です。 

  参加申し込み時にお申し出ください。 

◇申込先 三苫公民館（☎６０６－４５１１） 

※１２月 ２７日（日）締切り 

≪主催：三苫公民館＆三苫囲碁同好会≫ 

三世代郷土料理伝承会のお誘い 

 
小・中学生の親子の皆さんにヘルスメイトとボランティアが郷

土料理をご指導します。三世代でテーブルを囲みながら、楽し

く交流を深めませんか！ 

 ◇日  時   ２８年１月１７日(日)  １０：００～ 

◇場  所   三苫公民館   講堂 

◇対  象   三苫校区にお住いの高齢者 

            〃    小中学生の親子（１５名） 

◇定  員   ６５名（定員になり次第締め切ります） 

◇参 加 費    無 料 

 ◇持ってくるもの エプロン、三角巾、筆記用具 
 ◇メニュー   はかた雑煮・酢の物・から揚げ 
 ◇申し込み先 三苫公民館（６０６－４５１１） 
 ◇主  催     三苫校区自治協議会    
         食生活改善推進員協議会（ヘルスメイト） 
 

スイトピー広場     クリスマス会 
◇日 時１２月１６日（水）１０：００～           

◇場 所 三苫公民館 講堂 

◇参加費 無 料 
スイトピー広場は、老若男女・年齢を問わず気軽に来て自由

に過ごすことの出来るスペースです。 

やさしいボランティアさんが待ってまーす。            

     毎月第１・３水曜日  １０:００～１２：００ 

 

人尊協・公民館サークル『講演会』のお知らせ 

◇日 時 ２８年１月１６日（土）１４：００～ 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

◇講 師 松村 良子 氏 

 社会福祉事業団高齢者電話相談員 

 NPO法人ジェンダー平等福岡市民の会 他  

◇演 題  『 人権のまちづくり、私づくり 』 

 ～ＰＴＡから始まった２５年の地域活動を通して～ 

◇主 催 三苫校区人権尊重推進協議会・三苫公民館 

◇共 催 三苫校区社会福祉協議会 

どなたでも参加できます。当日会場にお越しください。 

※各サークルから２名以上の出席をお願いします。 

 

下記の団体が、永年にわたる功労により、表彰され 
ました。 



日 曜 公 民 館 関 係 校区・自治協議会関係 

1 火  〇校区安心メール説明会    13:30～ 

2 水 

〇スイトピー広場     10:00～ 
〇スイトピー定例会    12:00～ 
〇さわやか教室『防犯セミナー』 
             14:30～ 

〇みとまカフェ役員会     13:30～ 

3 木   

4 金   

5 土 
〇いちご文庫『クリスマス会』10:00～ 
〇ときめきホリデー 
 『子ども生け花教室』  10:00～ 

 

6 日 ○図書貸出日 〇三苫・和白・奈多校区マラソン大会 

7 月 〇公民館全館清掃   9:00～16:00 〇五校区自治協議会      18:00～ 

8 火 
〇にこにこふれあい広場Ａ 
 『クリスマス会』    10:30～ 

 

9 水  
〇みとまカフェ      10:00～15:00 
〇母子巡回健康相談  受付 13:30～14:30 

10 木   

11 金   

12 土  

〇ヘルスメイト 
 『おもてなし料理教室』   10:00～ 
○評議員会（２丁目）     19:00～ 
○評議員会（４丁目）     19:30～ 
○評議員会（５丁目）     19:30～ 
○評議員会（6・7丁目）    19:30～ 
○評議員会（３丁目）     19:00～ 

13 日 ○図書貸出日 

〇ラブパーククリーンアップ 
8:30～受付開始【三苫浜中央公園】 

〇三苫２丁目餅つき      11:00～ 
〇和白ソフトリーグ納会    15:00～ 
○評議員会（１丁目）     19:00～ 

14 月 
〇株式会社 明治 食生活の『疑問に
答える出前講座』    10:00～ 

 

15 火 
〇にこにこふれあい広場Ｂ 
 『クリスマス会』    10:30～ 

 

16 水 
〇スイトピー広場 『クリスマス会』 
             10:00～   

 

17 木   

18 金   

19 土 〇いちご文庫       10:00～ 

○自治協４役＆自治連４役会    9:00～ 
○自治協定例会（1２月定例会） 10:00～ 
○男女共同参画推進会（みとま輪の会） 
 定例会           13:30～ 

20 日  〇三苫３丁目餅つき       9:00～ 

21 月  
〇ほのぼのサロン 
 『クリスマス会』       10:00～ 

22 火  〇老ク連定例会        10:00～ 
23 水 天皇誕生日  

24 木   

25 金   

26 土   

27 日 ○図書貸出日  

28 月 
〇仕事納め ○図書貸出日 
〇明るい家庭づくり学級 
『生け花でお正月を』  10:00～ 

 

29 火 休館日  

30 水 休館日  

31 木 休館日  
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★１２月の主な行事★ 

三苫公民館地図 

三苫公民館地図 

第３回運営懇話会 

三苫校区 

人権尊重推進協議会標語 

 たすけてよ！ 

  きみをよぶ声 

    気づいてる？ 

冬休み期間中は、体育館 個人利用ができます！ 
 
≪開催日≫12/25～1/7 

≪時 間≫13:00～17:00 

≪申 込≫当日、３Ｆ窓口のみの受付です。 

※ 必ず、ジャージ・トレーニングウェアと室内専用シューズをお持ち

ください。 

 

コミセンまつり開催決定！ 

≪開催日≫平成 28年 2月 14日（日） 

≪時 間≫10:00～15:00（予定） 

第３回コミセンまつりを上記日程にて、開催されることが決定いたしま

した。今回は、多目的ホールの発表会、体育館での、ロープジャンプ大会

など、盛りだくさんの内容となっています。お楽しみに！ 

※ ※ 12/28～1/3までは、年末年始休館日となります。   

※   ご了承ください。 

ご質問・お問い合わせは、コミセンわじろまで 

（TEL 092-608-8480） 

からのお知らせ 東区の情報を発信中！ 

「まるっと東区」12 月のご案内 

 ○チャンネル 

J:COM 11Ch 

○放送時間 

   8:00～､15:00～（土日は 13:00～） 

21:55～ 各 4 分 30 秒 

 ※番組は東区ホームページからも

視聴できます。 

 ○放送内容 

12 月前半（ 1 日～15 日） 

「東区いきいきまちづくり提案 

事業」 

「マイナンバー制度について」 

12 月後半（16 日～31 日） 

「福岡東在宅療養シンポジウム」 

  「歴史さんぽ～箱崎の元寇防塁～」 

 

※さわやか教室とは、｢高齢者教室（高齢

者地域参画支援）｣のことです。 

※ときめきホリデーとは「子どもの健全育

成関連事業」のことです。 

※【 】は開催場所。記載がない行事は三

苫公民館です。ただし未定の場合もありま

す。 

※各町内会の評議員会や総会の開催場所

はそれぞれの町内会の【集会所】です。 

 

水道局を名乗る不審者にご注意を！ 

水道局関係者を名乗る不審者の訪問が急増しています。ご依頼又は事前の 

お知らせなく，水道局が訪問して水質検査等を行うことはありません。 

ご注意下さい。 

 問合せ：水道局 総務課 TEL：483-3139                            

＜ファイ太くんからのお知らせ＞ 

これからの季節ストーブ火災が増加します！ 

特に，電気ストーブの火災が多い傾向にあります。 

ストーブ火災に注意！ 

◇寝るときはストーブを消して寝る 

◇給油をするときは火を消してから 

◇洗濯物など燃えやすい物を近づけない 

 



 


