
    

 

  

  

  

   

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

   
   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行  福岡市三苫公民館 

東区三苫３丁目３番４１号 

TEL０９２－６０６－４５１１ 

FAX０９２－６０６－６６０２ 
 

 

令和５年（２０２３年） 

７月１日発行  
お問い合わせ、申込みは 

三苫公民館へ 

 

 

 

 利用申し込みがある時には 

７月２１日(金)正午までにお申し出ください。 

三苫公民館運営懇話会委員が決まりました！ 
住民の意向が、より公民館活動に的確に反映されるよう「公民館

運営懇話会」が設置されています。  

今年度も東区長から６月１日付けで下記の方々が委員に委嘱され

ました。                       

皆様方のご協力とご理解をよろしくお願い申し上げます。 

               三苫公民館 館長 濱野 政人  
 
 

≪三苫公民館運営懇話会委員≫ （敬称略）                     

役      職 氏   名 

自治協議会会長・自治連合会会長 佐 竹 清 隆 

初代三苫校区自治連合会会長 堺  徳 昭 

和白中学校校長 藤 野 想 督 

三苫小学校校長  後  藤  芳  孝 

みとま男女共同参画推進会会長  堺    雅  子 

体育振興会会長 堺    博  隆 

防災推進委員会会長 堺  正 英 

公民館サークル運営委員長 渡 部 美 紗 子 

子育て支援ボランティア「スイトピー｣代表 堺  祥 子 

食生活改善推進員協議会(ヘルスメイト)会長 下 川 京 子 

三苫小学校ＰＴＡ会長 仲 村 泰 洋 

青少年育成連合会会長 山 崎 友 寛 

老人クラブ連合会会長 福 永    栄 

民生委員・児童委員協議会会長 堺   眞 利 子 

社会福祉協議会会長 高  橋  壽  一 

人権尊重推進協議会会長 二 宮 文 夫 

和白青松園園長 酒瀬川  秀  穂 

オリーブ保育園園長 久保田  美知子 

みとま保育園園長 荒 川 英 子 

いちご文庫代表 緒  方  初  子 

 

子ども相撲大会 和白・三苫場所 
★日時 7月２２日（土） 午後 4 時～   

 ※雨天：和白公民館武道場で尻相撲 

★場所 塩浜児童公園広場（内藤整形外科前） 

★種目 学年別個人戦 町内別団体戦 

※参加希望の児童は、町内会または 

公民館へご連絡ください。 

 

 

◇日 時   ７月２７日（木）・２８日（金） 

       どちらの日も 10：00～13：00…20名 

◇場 所  三苫公民館 講堂 

◇対 象  小学生（無料）  

◇定 員  両日、各 20名ずつ 

（定員になり次第締め切り） 

◇申込先 三苫公民館（TEL606-4511） 

◇持ってくるもの 必要な勉強道具・水筒 

🍙…軽食を用意しています。（おにぎりやパンなど） 

必ず事前に申し込みをしてください。 

◇主 催  社会福祉協議会  

◇共 催  民生委員・児童委員協議会  三苫公民館  

       

 
 

 

 

 

 

。 

 

 

。 

◇日 時 ７月２５日（火）  10:00～ 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

◇講 師 工房スマイル 樋口
ひ ぐ ち

 経
つね

観
あき

 氏 

◇対 象 三苫校区在住の小学生 

◇定 員 ２０名（先着順） 

◇申込先 三苫公民館（TEL606-4511） 

◇材料費 １作品 １０００ 円 

※作品は夏休み中にお渡しします。 

 

【作品見本】 

【男女共同参画学習事業】 

故中村哲医師から学ぶ 

中村哲氏の DVDから、 

     人道支援について考える 

◇日 時 ８月６日（日）  １０：００～ 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

◇講 師 ペシャワール会事務局 

      吉田 芳一 氏 

◇対 象 どなたでも参加できます 

 

【男女共同参画推進事業】 

福岡市の男女共同参画の現状はどうなっているの？働く中

で、感じる男女の格差や働き方について、元東区長の小西さん

に分かり易く話していただきます。 

◇日 時 ７月24 日（月）  14:00～ 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

◇講 師 元東区長 

     小西 眞弓 氏 

 

どんな  こわいおはなしがでてくるかな？ 

◇日 時  8 月１日(火) 10：00～12：00 

◇場 所  三苫公民館 講堂 

 

 

【夏休み子どもの居場所作り事業】 

 こわー～い 

かみしばい 

 こわー～い 

えほん・おはなし 

 おばけも 

つくっちゃおう 

要申込 

要申込 



 

                                                                                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※『ｽｲﾄﾋﾟｰ広場(自由参加)』『にこにこふれあい広場』：乳幼児育児支援事業です。
参加は、乳幼児と保護者の方です。 

※『いちご文庫』：ボランティアさんによる読み聞かせなど。どなたでも参加できます。 

※『さわやか教室』『ほのぼのサロン』：高齢者の方の参加事業です。 

※『くるり』：中高生の居場所作りの場です。 

※【 】は開催場所。記載がない行事は三苫公民館です。ただし未定の場合もあります。 

※各町内会の評議員会の開催場所はそれぞれの町内会の【集会所】です。  

 

三苫公民館地図 

三苫校区の様々な情報を 

発信しています。ちょっと 

覗いてみてください。 

三苫公民館ブログ URL 

https://mitomako.blogspot.com 

いろいろな情報を載せています。 

最新情報はブログでも 

ご確認いただけます。 

★７月の主な行事★ 
日 曜 公 民 館 関 係 校区・自治協議会関係 

1 土 

○『子ども生け花教室』 10:00～ 
○いちご文庫『たなばた会』10:00～ 
○立花高校職場体験 2年生  

(6/29～7/6) 

○評議員会（５丁目）      19:30～ 

2 日 
○三苫公民館サークル大掃除 
 （公民館利用サークル）10:00～ 

〇評議員会（３丁目）        20:00～ 

3 月  
○認知症声掛け訓練（全館）     10:00～ 
○卓球教室            18:00～ 

4  火   
5 水 ○スイトピー広場      10:00～ ○こんにちは区長        15:00～ 

6 木   

7 金   

8 土  
○評議員会（２丁目）       19:00～ 
○評議員会（４丁目）      19:30～ 
○評議員会（6・7丁目）      19:30～ 

9 日  ○『多文化交流会 アメリカ』 14:00～ 
10 月  ○いちごカフェ     13:00～16:00 

11 火 
○にこにこふれあい広場 A 
 『暑い夏に負けないぞ』10:30～ 

 

12  水 

○さわやか教室 
『太宰府バスハイク』 
      集合時間 8:30（公民館） 

 

13 木  
○評議員会（１丁目）      20:00～ 
○子育連会長会        20:00～ 

14 金  

○マイナンバーカード申請サポート 
             9:30～12:30 
○老人クラブ連合会ダーツ大会  
14:00～17:00 

15 土  
○ヘルスメイト定例会      9:00～ 
○まつり三苫全体会     19:00～ 

16 日   

17 月 海の日 
○ほのぼのサロン『七夕飾り』10:00～ 
○卓球教室           18:00～ 

18 火 
○にこにこふれあい広場Ｂ 
 『暑い夏に負けないぞ』10:30～ 

 

19 水 ○スイトピー広場     10:00～  

20 木  
〇地域カフェ『ひだまり』 

11:00～15:00【4・5丁目集会所】 

21 金  
○第３地区民児協定例会       13:30～ 
○小中学校１学期終業式 

22  土 ○いちご文庫    13:00～15:00 

○自治協４役＆自治連４役     9:30～ 
○自治協定例会(８月定例会)   10:00～      
〇みとま男女共同参画推進会定例会 

13:30～ 
○和白・三苫子ども相撲大会【塩浜公園】 

23 日  ○『くるり』  13:00～16:00【和白公民館】 

24 月  ○男女共同参画推進会講座   14:00～ 

25 火 ○『子ども陶芸教室』 10:00～  
26 水   
27 木  ○みとま夏休み寺子屋塾   10:00～13:00 

28 金  
○みとま夏休み寺子屋塾  10:00～13:00 
○綿津見神社風止め奉納相撲大会  

【綿津見神社】 

29 土  
〇4・5丁目老人会 友愛クラブバザー 

11：00～14:00【4・5丁目集会所】 
30 日   

31 月 ○公民館臨時休館日  
  

  三苫校区人権尊重推進協標語

ごめんねと 

まほうの言葉で 

仲直り 

小学生ソフトボール・ 
ドッジボール大会 

（６月４日（日）  三苫小） 
 

◇男子ソフトボール◇ 
ソフトボールのチームは全町内混合です 

◎優  勝   三苫ファルコンズ 

  ◎準優勝   三苫パワーズ  

◇女子ドッジボール◇ 

◎優  勝   三苫 ６・７丁目  

◎準優勝   三苫 １・２・３丁目 

 
 

 
 

 7 月のいちごカフェ 
 13:00～16:00 

 

 

 

 

。 

区役所に行かずに手続き  
公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で 

受け取れて大変便利です 
 マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。公民館で申請

すると区役所に行かずに手続きができ、カードは後日郵送で自宅に届くので

大変便利です。 

また、２月末までに申請されたマイナンバーカードを既に持っている人に

は、マイナポイントの申込みや健康保険証利用登録、公金受取口座登録のサポ

ートも行いますので、ぜひご利用ください。 

事前予約制です。予約期間に下記の受付センターへお申し込みください。 

【 日 時 】 令和５年７月１４日（金）    ９：３０～１２：３０ 

【 会 場 】 三苫公民館 講堂 

【 対象者 】 東区に住民票のある方 

【事前予約期間】 ６月３０日～７月９日      ９：００～１８：００ 

定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

          TEL ０９２－６００－２４０２ 

※インターネットでも予約できます 

（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）。 

【必要なもの】 
（１）通知カード又は個人番号通知書  

（２）住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 

 （３）本人確認ができるもの（運転免許証、パスポートなどの原本） 

【 主 催 】  福岡市総務企画局データ活用推進課 

 （この事業は業者への委託により実施します。） 

 

 

◇令和５年度第 1回東区人権セミナー◇ 
人権講演会「生まれて来てくれてありがとう～少年相談の現場から～」 
【講師】スクールソーシャルワーカー/スクールカウンセラー 

（元福岡県警少年育成指導官） 堀井 智帆さん 

 

 ＜日 時＞７月２６日（水）14:00～15:30（13:30開場） 

 ＜会 場＞ 東市民センター なみきホール 

   入場無料・7月 20日（木）までに事前申込要（先着３００名） 

 ＜申 込＞「7月 26日人権セミナー参加申込」と明記し、申込内容 

（氏名（ふりがな）・電話番号・所属（一般、人尊協、自治協、PTA等）

を記入し下記いずれかの方法でお申込みください。 

・メール：h-shimin@namiki-sq.jp  

 件名：「7月 26日人権セミナー参加申込」 

・FAX：674-3972 
・はがき：〒813-0044 東区千早 4-21-45 なみきスクエア 

＜問い合わせ＞ 電話：674-3981 FAX：674-3972  

 なみきスクエア 

主催 なみきスクエアみらいネットワーク  

共催 東区役所 

 

要申込 

要申込 

https://mitomako.blogspot.com/

