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パソコンの画面に表示された２次元バーコードを 

スマートフォン（マイナンバーカード読取対応）で 

読み取れば、マイナンバーカードを使ってｅ-Tax 

で送信できます！          香椎税務署   

 

発行  福岡市三苫公民館 

東区三苫３丁目３番４１号 

TEL０９２－６０６－４５１１ 

FAX０９２－６０６－６６０２ 

 

 

令和４年（２０２２年） 

１月１日発行  
お問い合わせ、申込みは 

三苫公民館へ 

 

 

皆様のご協力をお願いします。 

三
苫
公
民
館
長 

濱

野

政

人 

職

員

一

同 

三苫公民館サークルの皆様へ 

 
 

 

 

☆体育館大掃除（小学校利用サークル）☆ 

◇日 時 ２月 ５日（土）  １０：００～ 

◇場 所 三苫小体育館 

☆公民館大掃除（公民館利用サークル）☆ 

◇日 時 ２月 ５日（土）   １４：００～ 

◇場 所 三苫公民館 

 

   

 

お友達づくりに、 
子育ての情報交換に、 

ママやパパのホッとする場として 

≪毎月第１､３水曜日≫ 

☆時間 １０:００～１２:００ 

☆場所 三苫公民館 講堂 

 
 

 

１月１９日（水）のスイ

トピースマイル広場に

は保健師さん、歯科衛

生士さんも来られます

ので、日頃お子さまの

ことで気になられてい

ることやお口ケアの相

談もできますよ♪ 

 

皆
様
に
は
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
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心
よ
り
お
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び
申
し
上
げ
ま
す
。 

日
頃
よ
り
公
民
館
事
業
へ
の
ご
支
援
ご
協
力
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賜
り
ま
し
て
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
年
も
生
涯
学
習
や
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
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と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、
ま
た
親
し
ま 

れ
る
公
民
館
を
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員
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目
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し
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参
り
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
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皆
様
に
は
素
晴
ら
し
い
一
年
で
あ
り
ま
す
よ
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お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
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公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で 

受け取れて大変便利です 

マイナンバーカードの申請受付を行います。 
申請用写真撮影サービス有！公民館で申請すると区役所に行かずに手
続きができ、カードは後日郵送で自宅に届くので大変便利です。ぜひ

ご利用ください。 
事前予約制です。予約期間に下記予約センターへお申し込みください。 
【日 時】 令和４年 1 月２９日(土)１３時３０分～１６時３０分 
【会 場】 三苫公民館 講堂 
【対象者】 東区に住民票のある方 
【事前予約期間】 １月１５日（土）～1月２６日（水） 

９：００～１８：００ 
【予約センター】 福岡市マイナンバーカード申請予約センター 
         TEL ０５０－３５３８－２８３０ 
         FAX ０５０－３５３８－３１５８ 
【必要なもの】 

 （１）本人確認ができるもの 
（運転免許証，パスポートなどの原本） 

（２）マイナンバー通知カード 
（３）住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 

【主 催】  福岡市総務企画局システム刷新課 
 （この事業は業者への委託により実施します。） 

 

さわやか教室 【高齢者地域参画支援事業】 
 

 

  

１月のいちごカフェ 
   

13：00 ～ 16：00 
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どなたでも、参加できます。 

コーヒーやお茶を用意しています。お気軽にお越しください。 
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  税務署からのお知らせ  

パソコン・スマホから確定申告！

確定申告には、ご自宅からパソコン・スマートフォンでご利用いた

だける e-Tax（電子申告）が大変便利です。 

 多くの方が訪れる確定申告会場に出向かなくても、マイナンバーカ

ードとＩＣカードリーダライタ又はマイナンバーカード読取対応のス

マートフォンがあれば、 e-Tax を利用して申告書が提出できます。 

 令和３年分の確定申告では、感染防止の観点からも、ぜひご自宅か

ら e-Tax をご利用ください。 

※Windowsの Microsoft Edge、Google 

Chrome、macOS の Safari、いずれにも対応。 
 

 

令和４年１月以降（予定） 

 

ＩＣカードリーダライタがなくてもスマホでOK！ 

 

三苫・和白・奈多校区 卓 球 大 会 （個人戦のみ） 
◇日 時 ２月 ６日（日） 受付 8:30 開始 9:00 

◇場 所 和白中学校 体育館 

◇申込み １月２４日(月)までに各町内役員さんへ申込み下さい 

◇主 催 三苫・和白・奈多校区自治協議会 

 

喫茶 

コーナーも 

準備しています 

防災キャンプ感想文表彰者のお知らせ 

10月 23 日･24日で｢子ども会育成連合会 

防災キャンプ」がありました。また、キャンプに 

参加した子ども達の感想文の中から、4 人が表彰されま

したので、お知らせします。 

  子育連会長賞 

 重松 聖矢さん 

 小俣 杏優音さん 

  防災会長賞 

 百村 和真さん 

海山 萌々花さん 

  
 

ﾃﾝﾄの前で⇒ 

⇐ｷｬﾝﾌﾟﾌｧｲﾔｰ
を囲んで 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1592461282/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWktbGlicmFyeS5jb20vc296YWkvMTA5NTY-/RS=%5EADB64gOY4Zoj0TpTrxfQBt0s0PrMVA-;_ylt=A2RiomBhtuleI0QAHy2U3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 公 民 館 関 係 校区・自治協議会関係 

1 土 休館日  

2 日 休館日  

3 月 休館日  

4 火 〇公民館仕事始め  

5 水 〇スイトピー広場  10:00～12:00  

6 木   

7 金  
○小中学校始業式 

〇評議員会（３丁目）       20:00～ 

8 土 

〇ときめきホリデー 

 『子ども生け花教室』  10:00～ 

〇いちご文庫       13:00～ 

○評議員会（２丁目）       19:00～ 

○評議員会（４丁目）       19:00～ 

○評議員会（５丁目）       19:30～ 

○評議員会（6・7丁目）       19:30～ 

9 日 〇新春囲碁大会      9:30～  

10 月 成人の日 
〇いちごカフェ       13:00～16:00 

〇卓球教室           18:00～ 

11 火 
〇にこにこふれあい広場Ａ 

『あけましておめでとう』10:30～ 
 

12  水 
〇さわやか教室 『落語』 

 講師 粗忽家 勘心氏   14:00～ 
 

13 木 

 〇虚空蔵菩薩縁日 

○評議員会（１丁目）       20:00～ 

〇子育連会長会（リモート）  

14 金   

15 土 
 〇ヘルスメイト定例会       9:00～  

〇三苫小土曜参観      【三苫小】 

16 日   

17 月  〇ほのぼのサロン『お正月遊び』   10:00～ 

18 火 
〇にこにこふれあい広場Ｂ 
『あけましておめでとう』10:30～ 

 

19 水 

〇スイトピー(スマイル)広場   
※保健師さん歯科衛生士さんが 
来館されます 10:00～12:00 

 

20 木  
〇地域カフェ『ひだまり』  11:00～15:00 

【4・5丁目集会所】 

21 金  〇第 3地区民児協定例会      13:30～ 

22  土 〇いちご文庫    13:00～15:00 
○自治協４役＆自治連４役会     9:30～ 

○自治協定例会(２月定例会)     10:00～ 

〇男女共同参画みとま輪の会定例会 13:30～        

23 日  〇『くるり』 13:00～16:00【和白公民館】 

24 月  〇卓球教室           18:00～ 

25 火   

26 水   

27 木   

28 金   

29 土  
〇マイナンバーサポート事業 
 【事前予約が必要です】  13:30～16:30 

30 日   

31 月 〇公民館臨時休館日  

※さわやか教室とは、｢高齢者教室（高齢者地域参画支援）｣のことです。  

※ときめきホリデーとは「子どもの健全育成関連事業」のことです。  

※【 】は開催場所。記載がない行事は三苫公民館です。ただし未定の場合もあります。 

※各町内会の評議員会や総会の開催場所はそれぞれの町内会の【集会所】です。 

 

三苫校区の様々な情報を発

信しています。ちょっと覗い

てみてください。 

 
お知らせ 

新型コロナウイルス感染症予防対

策のため、行事は変更となる事が

あります。 

ご了承ください。 

第４０回三苫・和白・奈多校区 
 

マラソン大会  
１２月５日（日）に盛大に開催され 

ました。三苫校区関係の表彰者は次の通り 

です。(敬称略) 

★小学３年以下男子の部 

 ３位  宮崎 航羽 

★小学３年以下女子の部 

 ３位  新宮 心夏 

★小学４年男子の部 

   該当者なし 

★小学４年女子の部 

 １位  濱田 このみ 

 ２位  田中 夕里 

 ３位  新宮 海奈 

★小学５年男子の部 

   該当者なし 

★小学５年女子の部 

 １位  宮崎 悠里羽 

★小学６年男子の部 

   該当者なし 

★小学６年女子の部 

  該当者なし 

★中学１年男子の部 

３位  宮本 悠梧 

★中学１年女子の部 

 １位  堀内 梨花 

 ２位  徳永 青南 

 ３位  徳能 澪 

★中学２年男子の部 

  ３位  村上 颯汰 

★中学２年女子の部 

 該当者なし 

★中学３年男子の部 

   該当者なし 

★中学３年女子の部 

   該当者なし 

★一般男子の部 

 該当者なし 

 ★一般女子の部 

  １位  新宮 由美江 

≪主催≫三苫・和白・奈多自治協議会 

 

 頑張って 

走りました！ 

  
三苫校区 

人権尊重推進協標語 

さしのべよう 

 みんなに届く 

   優しさを 

★１月の主な行事★ 

さる、11 月 28 日(日)に校区の防災訓練を行いました。 

■災害の想定は『大雨』、校区内に防災本部と避難所を 2 か所開設しました。 

  ①三苫公民館…防災本部のみ（今回は避難所としない） 

➁和白青松園体育館…避難対象：1・2 丁目 

  ➂三苫小学校体育館…避難対象：3～6･7 丁目 

※コロナ禍のため、一般の方の参加募集はせず、校区内の役員さんや、 

各種団体の方に協力していただきました。 

 今回の訓練で、 

①の自主防災組織本部では、無線機を利用した、情報収集を行いましたが、使い

方や、情報の出し方、受け方への課題が見つかりました。 

➁・➂の避難所開設については、例えば発熱者・小さな子どもを抱えた家族・高 

齢者・ペット連れなど個別の対応への難しさ、また役割分担の難しさが浮き 

彫りとなりました。 

 今回の反省点は、次回の課題として取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

このように、三苫校区では防災委員会と自治協議会、町内会、各種団体がしっか

りと連携しながら、地域住民の方の安心・安全を守っていこうと考えています。 

 

 しかし、自分の命は、自分で守る‼ことが基本です。 

 
 

 

 

三苫小学校⇒ 

⇐和白青松園 

そこで、お願い 

 

 

 

〇いざというときの、避難方法、集合場所を家族で話し合っておく。 

〇通学、通勤路の危険個所を確認しておく。 

〇家庭で、必要と思われるものを備蓄する。 

〇避難をするときは、飲食物、防寒着などは自分で持って行きます。 

避難所へ行くときの持ち出し袋を準備しておき、消費期限などまめにチェ

ックしておく。 

〇薬などが必要な人は、持出の分も準備する。 

〇保険証やお薬手帳はコピーをとっておく。 

〇ペットは避難所によって受け入れ態勢が違います。 

 （三苫小学校）ケージに入れて飼い主が付いていれば可 

 （和白中学校）ペット受入れ不可 （青松園）検討中 

  ※これは、変更になる事もあります。 

上記のようなことを家族でしっかり話し合い、準備しておきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


