
  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行  福岡市三苫公民館 

東区三苫３丁目３番４１号 

TEL０９２－６０６－４５１１ 

FAX０９２－６０６－６６０２ 

 
お問い合わせ、申込みは 

三苫公民館へ 

平成２９年（２０１７年） 

９月１日発行  

    第２２回 

  校 区 体 育 祭 
◇場所：三苫小学校グラウンド◇ 

◇主催：三苫校区自治協議会◇ 

◇日 時  １０月 ８日（日）  ９：００～ 

校区の皆さん、青空の下スポーツの秋をいっしょに 

楽しみましょう！そして親睦を深めましょう！ 

たくさんの皆様の参加をお待ちしています。 

 

 
※ 来春、三苫小入学予定の保護者の方は、お子様 

同伴で、体育祭当日、入場門の『新一年生受付』

にお越しください。 

（受付時間 ９：００～１０：３０） 

予告 

校区体育祭机上訓練・抽選会  
◇日 時  ９月 ３０日（土）１９：３０～ 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

※関係者の皆さんの出席をお願いします。 
 

校区体育祭反省会  
◇日 時 １０月 ２１日（土）１９：３０～ 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

※関係者の皆さんの出席をお願いします。 
 

 

【 明るい家庭づくり学級 】  

社会福祉協議会では、賛助会員を募集しています。 

        ◇会  費◇ 

個人 … 年間１口     ５００円 

法人 … 年間１口   １０,０００円 

詳細につきましては、後日回覧板でご案内いたしますので 

皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 
           三苫校区社会福祉協議会 

 

（平成２９年度）三苫校区 

９月の臨時休館日のお知らせ 

休館予定日 ９月１８日(月) 

利用申し込みがある時には９月 ８日(金)１７：００までに 

申し出てください。 

◇日 時 ９月２８日（木） １９：３０～ 

◇場 所 三苫公民館 

◇講 師 元福岡市立小学校校長（美和台小学校校長で退職） 

福岡市人権啓発センター 啓発指導員 

     濱野 政人 氏 

◇主 催 三苫校区人権尊重推進協議会 

※申し込みは不要です。どなたでも参加できます。  

 ぜひご参加ください。  

～大人に知ってほしい、子どもの人権～  

元、小学校の校長先生から人権について

分かりやすくお話を聞けます。  

（お皿作品見本） 

～世界に一つのオリジナル陶器づくり～ 

 ◇日 時 ９月２８日（木） １０：３０～ 

◇場 所 三苫公民館  

◇講 師 陶芸教室 やわら木  

後藤 和正 氏 

◇材料費 １０００円 

◇対 象 乳幼児とその保護者 

◇持ってくるもの   汚れてもよい服装 (エプロン) 

 

◇日  程 １０月 １５日（日） 

◇受付時間 １０：００～１２：００まで 

      １３：００～１５：００まで 

◇場  所 三苫公民館 

◇主  催 三苫校区献血推進協力会 

 福岡法務局・福岡県人権擁護委員連合会 

◇日 時  ９月 ３０日（土） １０：００～ 

◇場 所  三苫公民館 講堂 

◇対 象  三苫校区在住の方（小学６年生以上） 

◇参加費  無 料 

◇定 員  ３０名（９月１日より先着順受付） 

◇持ってくるもの  エプロン・三角巾・筆記用具 

◇メニュー ・肉まん ・だご汁 ・バターケーキ 

◇主 催  ヘルスメイト（食生活改推進員協議会） 

 

【 講 話 】 小麦粉の種類、栄養価、小麦粉の上手な利用 

方法について     

～全国一斉「高齢者・障害者の 

人権あんしん相談」強化週間～ 

日時 平成２９年９月４日（月）から９月１０日（日） 

までの７日間   

９月４日（月）から同月８日（金）は 午前８時３０分から 

午後７時まで 

９月９日（土）及び同月１０日（日）は 午前１０時から 
       午後５時まで 

    ０５７０－

ゼロゼロ みんなの ひゃくとおばん

００３－１１０ 

（みんなの人権１１０番 全国共通 人権相談ダイヤル） 

 生活上の心配ごと，家庭内や近隣でのトラブル，嫌がらせや

虐待など，悩みや困りごとがある方は，どんな些細なことでも

構いませんので，ひとりで悩まずに，お電話ください。人権擁

護委員と法務局職員が，無料で相談に応じます。なお，秘密は

固く守られます。 

【問い合わせ先】  福岡法務局人権擁護部 

          TEL:０９２－７３９－４１５１ 



日 曜 公 民 館 関 係 校区・自治協議会関係 

1 日  〇三苫小学校運動       【三苫小】 

2 月  〇みとまカフェ      10:00～15:00 

3 火   

4 水 
〇スイトピー広場     10:00～ 

〇スイトピー定例会    12:00～ 
 

5 木  〇青パト講習会        19:30～ 

6 金   

7 土 

〇いちご文庫       10:00～ 

 『なかよしお話し会』  11:00～ 

〇ときめきホリデー 

 『子ども生け花教室』  10:00～ 

〇みとま保育園運動会(午前中) 

〇校区体育祭会場設営     14:00～ 

8 日  〇第２２回 三苫校区体育祭  【三苫小】       

9 月 体育の日 
〇和白青松園運動会      【青松園】 

〇第３１回市民スポーツ大会 

10 火   

11 水 
〇さわやか教室 『笑いで元気』  

矢野大和 氏    14:00～ 
 

12 木   

13 金  〇子育連会長会        20:00～ 

14 土   

15 日  
〇校区献血      受付 10:00～12:00 

             13:00～15:00 

16 月  
〇ほのぼのサロン 

 『保健師さんの話を聞こう』  10:00～ 

17 火 
〇にこにこふれあい広場 A・B合同 

 『おいも畑に行きましょう』 10:30～ 
 

18 水 〇スイトピー広場     10:00～  

19 木  
○地域カフェ『ひだまり』 11:00～15:00 

        【三苫 4・5丁目集会所】 

20 金  
〇第２回ふれあいネットワーク定例会 

               19:30～           

21 土 
〇いちご文庫       10:00～ 

 『くまちゃんお話し会』 11:00～ 

〇ヘルスメイト定例会      9:00～ 

〇男女共同参画推進会（みとま輪の会） 

定例会            13:30～ 

〇校区体育祭反省会      19:30～ 

22 日  

〇校区地震机上訓練   10:00～12:00 

〇第 25回東区グラウンドゴルフ大会 

       （予備日 29日）【雁レク】 
23 月   

24 火 〇第二回公民館運営懇話会 11:00～  

25 水 
〇スタンバード読み聞かせ講座 
             10:00～ 

〇スマホ使い方・安心メール登録会 
             15:00～17:00 

26 木   

27 金  〇社会福祉協議会バス研修（佐賀 金立） 

28 土  
○自治協４役＆自治連４役会   9:00～ 

○自治協定例会(11 月定例会）  10:00～ 

29 日   

30 月 公民館臨時休館日  

31 火   

 

日 曜 公 民 館 関 係 校区・自治協議会関係 

1 金 〇サークル代表者会   19:30～  

2 土 

〇いちご文庫      10:00～ 
 『なかよしお話し会』 11:00～ 
〇ときめきホリデー 
 『子ども生け花教室』 10:00～ 
〇グラウンドゴルフ講習会  

10:00～【三苫小】 

○評議員会（５丁目）      19:30～ 
 

3 日 
〇グラウンドゴルフ講習会 
        10:00～【三苫小】 

〇校区一斉清掃      
〇第４５回東区壮年ソフトボール大会 

4 月  
〇みとまカフェ      10:00～15:00 
〇青パト報告会＆校区体育祭説明会 19:30～ 

5 火 〇和白中学校職場体験（9/5～9/7）  

6 水 〇スイトピー広場    10:00～  

7 木   

8 金  〇子育連会長会        20:00～ 

9 土  

〇健康づくり推進委員会 『三苫の史跡を巡る
ウォーキング』   受付 9:40～10:00 

〇青葉校区防災訓練  10:00～【青葉中】  
○評議員会（２丁目）      19:00～ 
○評議員会（４丁目）      19:30～ 
○評議員会（6・7丁目）     19:30～ 

10 日  
〇第 45回東区ママさんバレーボール大会 
              【東体育館】 

11 月   

12 火 
〇にこにこふれあい広場Ａ 
 『踊って！走って！運動会』 10:30～ 

○評議員会（３丁目）      20:00～ 
 

13 水 
〇さわやか教室『政治学習会』   

石﨑 憲司 氏   14:00～ 
○評議員会（１丁目）      20:00～ 

14 木   

15 金   

16 土 
〇いちご文庫      10:00～ 
 『くまちゃんお話し会』11:00～ 

〇男女共同参画推進会（みとま輪の会） 
定例会            13:30～ 

〇オリーブ保育園運動会 【三苫小】 

17 日  〇第２オリーブ保育園運動会【三苫小】 

18 月 
敬老の日 
公民館臨時休館日 

 

19 火 
〇にこにこふれあい広場Ｂ 
 『踊って！走って！運動会』 10:30～ 

 

20 水 〇スイトピー広場    10:00～  

21 木  
○地域カフェ『ひだまり』 11:00～15:00 
        【三苫 4・5丁目集会所】 

22 金  〇第３地区民児協定例会    10：00～ 
23 土 秋分の日  

24 日  
〇校区グラウンドゴルフ大会  9:00～ 
               【三苫小】 

25 月  

〇ほのぼのサロン 
 『ミニ運動会』        10:00～ 
○自治協４役＆自治連４役会  18:00～ 
○自治協定例会(10 月定例会）  19:00～ 

26 火  
〇人尊協全市交流会      14:00～ 

【西市民センター】  
27 水  〇みとまカフェ委員会     13:30～ 

28 木 
〇明るい家庭づくり学級 
『親子陶芸教室』   10:30～  

〇人権尊重推進委員会研修会  19:30～ 

29 金  〇母子巡回健康相談  受付 13:30～14:00 

30 土  

〇松林草刈り          9:00～ 
〇ヘルスメイト委託事業 『小麦粉を中心
とした料理講習会』      10:00～ 

〇校区体育祭机上訓練・抽選会  19:30～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

三苫公民館地図 

 
     三苫校区 

  人権尊重推進協標語 

  つなごうよ 

     思いやりの輪を 

        自分から 

★１０月の主な行事★ 

※さわやか教室とは、｢高齢者教室

（高齢者地域参画支援）｣のことで

す。 

※ときめきホリデーとは「子どもの

健全育成関連事業」のことです。 

※【 】は開催場所。記載がない行

事は三苫公民館です。ただし未定の

場合もあります。 

※各町内会の評議員会や総会の開催

場所はそれぞれの町内会の【集会所】

です。 

 

★９月の主な行事★ 

三苫公民館地図 

校区内の各行事や、公民館を利

用されたときの落し物(忘れ物)を

公民館事務室でお預かりしてい

ます。 

心当たりのある方は、公民館にご

連絡ください。 

※2 か月過ぎたら処分致します。 

連絡先（公民館） 

  ６０６－４５１１ 


